20. Februar 2008 ,Das Beste..." in Minchen

Dieter Mueller-Harju

feel DAS BESTE KOMMT ERST NOCH

Acht Schrit

Oder: Die Hoffnung stirbt zuletzt

Acht Schritte in ein neues Leben
und wie eine Lebens-Bilanz uns dabei
besser voranschreiten lasst

Vortrag und Dialog mit dem Autor, Berater und Lebensphilosophen
Dr. Dieter Mueller-Harju

Vortragsort: Psychologische Fachbuchhandlung
Beratungs - und Kommunikationszentrum - Bertold Wichmann
Haimhauserstr. 5 - 80802 Munchen - Tel. 089 / 395111 - Fax 089 / 3401455
20. Februar 2008, Beginn 19:30 Uhr

Wenn wir noch nicht so leben sollten, wie wir eigentlich wollen und ein unbestimmtes Gefuhl uns
immer wieder unzufrieden und traurig macht, wenn unsere Sehnsucht uns nicht mehr zur Ruhe
kommen lasst: Dann wird es irgendwann einmal notwendig sein, das wir aus unserem Laufrad
springen. Doch zuvor sollten wir schauen, warum wir uns vielleicht in einem Kreis bewegen,
wohin wir eigentlich wollen und wie wir behutsam unser Leben veréandern kbnnen. Bewegen uns
dann noch in den mittleren und héheren Lebensjahren Fragen, wie: Wozu all das, was ich bisher
erlebt und erfahren habe? Was fir einen Sinn hat mein Leben? Was fur ein Mensch bin ich
eigentlich geworden? Und nicht zuletzt: War das alles — was ist jetzt noch zu erwarten? Dann ist
es hochste Zeit, (Zwischen-)Bilanz unseres Lebens zu ziehen und den Lebenskurs zu
bestimmen!
In meinem Vortrag mdchte ich Ihnen aufzeigen, wie Sie lhre Sehnslchte (wieder) entdecken,
wie Sie in acht Schritten hin zu einem neuen Leben schreiten kdnnen und wie lhnen hierbei eine
Lebens-Bilanz helfen kann. Schreiten Sie hoffnungsvoll und gelassen voran, denn: Das Beste
kommt erst noch! Fur Ihren Weg gebe ich lhnen etwas Wertvolles mit: die Blaue Blume. Ein
wunderbares Sinnbild fir unsere Sehnsucht und die Liebe zum Leben. Herzlich Willkommen in
Threm eigenen Leben!

Abendkasse: € 10,-
Mehr finden Sie auf: www.dr-mueller-harju.de
Kontakt: LebeWell Dr.Mueller-Harju * Herrestrasse 14 * 82327 Tutzing * 08158 — 905860
fortuna-prinzip@arcor.de

Buchtipps:

Das Beste kommt erst noch. Acht Schritte in ein neues Leben, Minchen 2007
(Nymphenburger Verlag) € 12,90; Das Fortuna-Prinzip. Erfillter leben in Berufs-Lebens-
Balance, Niurnberg 2004 € 18,-; Kompass 50 plus. Perspektiven fur den beruflichen und
personlichen Neubeginn, Nurnberg 2001, € 14,80; Beruf und Lebenssinn in Einklang bringen,
Minchen 1997, CD: Beruf und Lebenssinn im Einklang. Klingende und meditative
Entdeckungsreisen,



